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Çì³íè âì³ñòó öèíêó â êðîâ³ òà êë³òèíàõ
ð³çíèõ îðãàí³â ïðè ñòðåñîâèõ âïëèâàõ

Â îïûòàõ íà êðîëèêàõ è ìûøàõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî îñòðûå ñòðåññîâûå âîçäåéñòâèÿ âûçûâàþò
ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ñàõàðà â êðîâè è öèíêà â ãðàíóëîöèòàõ êðîâè, ãèïïîêàìïå, β-èíñóëîöèòàõ,
êëåòêàõ áàçàëüíûõ îòäåëîâ êèøå÷íûõ êðèïò è êîíöåâûõ îòäåëîâ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû. Òàêèå
æå èçìåíåíèÿ âîçíèêàëè ïðè ââåäåíèè àäðåíàëèíà è ïðåäíèçîëîíà. Èíúåêöèè ïèëîêàðïèíà, íàîáîðîò,
âûçûâàëè ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â êðîâè è öèíêà â êëåòêàõ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
óêàçûâàþò íà ðîëü ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû â ðåãóëÿöèè îáìåíà öèíêà â êëåòêàõ. Ïîâûøåíèå
ñîäåðæàíèÿ öèíêà â êëåòêàõ ïðè îñòðîì ñòðåññå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì åãî êîíöåíòðàöèè
â ïëàçìå êðîâè. Ýòî ÿâëåíèå, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî ñ ïåðåìåùåíèåì öèíêà èç ïëàçìû â êëåòêè.
Èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ öèíêà â êëåòêàõ ó æèâîòíûõ ñîîòâåòñòâîâàëè èçìåíåíèÿì â íèõ
êîëè÷åñòâà ñåêðåòîðíîãî ìàòåðèàëà, ÷òî óêàçûâàåò íà âîçìîæíûå ôóíêöèîíàëüíûå ñâÿçè ýòèõ
äâóõ êîìïîíåíòîâ.
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ÂÑÒÓÏ

Öèíê íåîáõ³äíèé äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ æè-
âèõ îðãàí³çì³â [1, 4, 15, 18]. Ôóíêö³ÿ áàãà-
òüîõ ôåðìåíò³â íåìîæëèâà áåç éîãî ó÷àñò³
[14, 17, 19, 20]. Â³í ï³äòðèìóº ³íòåãðàëüíó
ñòðóêòóðó òà ôóíêö³þ êë³òèííèõ ìåìáðàí
[11�13, 16, 21]. Ïðè ä³¿ åêñòðåìàëüíèõ
ôàêòîð³â ïîðóøóºòüñÿ ñòàá³ëüí³ñòü îñòàí-
í³õ ³ àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â [3, 8]. Ó çâ�ÿçêó
ç öèì âèêëèêàþòü çíà÷íèé ³íòåðåñ äîñë³ä-
æåííÿ âì³ñòó öèíêó â êë³òèíàõ ïðè ñòðåñ³.
Äëÿ ïðîâåäåííÿ òàêèõ äîñë³äæåíü áóëè
ðîçðîáëåí³ äîñêîíàë³ ìåòîäè öèòîõ³ì³÷íîãî
éîãî âèçíà÷åííÿ òà çàñòîñîâàí³ ìåòîäè
ñïðè÷èíåííÿ ñòðåñó ó òâàðèí, ÿê³ îïèñàí³ ó
ìîíîãðàô³¿ Ïàí³íà [8]. Ïîêàçàíî, ùî çà
äîïîìîãîþ ëþì³íåñöåíòíîãî ðåàãåíòà 8-
(ï-òîëóîëñóëüôîí³ëàì³íî)-õ³íîë³íó (8�ÒÑÕ)
ìîæíà îòðèìóâàòè âèñîêî÷óòëèâó ñåëåê-
òèâíó ðåàêö³þ íà öèíê ó êë³òèíàõ [6]. Äàí³
ïðî âì³ñò öèíêó ó ð³çíèõ îðãàíàõ, îòðèìàí³
çà äîïîìîãîþ 8-ÒÑÕ-ðåàêö³¿ ,  òà ùîäî
âèçíà÷åíü âì³ñòó öèíêó â êë³òèíàõ ïðè
ñòðåñ³ íàâåäåíî â äåÿêèõ ïðàöÿõ [2, 5, 6].

Äëÿ ç�ÿñóâàííÿ êë³òèííî-ìîëåêóëÿðíèõ
ìåõàí³çì³â ñòðåñó âàæëèâî ïðîñë³äêóâàòè,
ÿê çì³íþºòüñÿ éîãî âì³ñò îäíî÷àñíî â
êë³òèíàõ ³ ïîçàêë³òèííîìó ïðîñòîð³.

Ìåòà íàøî¿ ðîáîòè � âèâ÷èòè õàðàêòåð
ðîçïîä³ëó öèíêó ì³æ ïëàçìîþ êðîâ³ òà
êë³òèíàìè ïðè ñòðåñ³.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà 52 êðîëÿõ ³ 86
ìèøàõ. Òâàðèí ³ììîá³ë³çóâàëè ïðèâ�ÿçó-
âàííÿì ¿õ ì�ÿêèìè ïîâ�ÿçêàìè äî ñòàíêà â
ïîëîæåíí³ íà ñïèí³ íà 6�8 ãîä. Ó äîñë³äàõ
ç îõîëîäæåííÿì òâàðèí ïîì³ùàëè íà 1�2
ãîä ó  õîëîäíó âàííó ç òåìïåðàòóðîþ âîäè
210Ñ. Â îêðåìèõ äîñë³äàõ òâàðèíàì óâîäè-
ëè ï³äøê³ðíî 0,05 ìã/êã àäðåíàë³íó ³ 1 ìã/êã
ï³ëîêàðï³íó, à òàêîæ âíóòð³øíüîì�ÿçîâî 5�
10 ìã/êã ïðåäí³çîëîíó.

Ó êðîë³â êðîâ áðàëè ç âóõà, à ó ìèøåé �
ç õâîñòà äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó öóêðó çà
ìåòîäîì Õàãåäîðíà�Éåíñåíà,  à  òàêîæ
öèíêó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ é ãðàíóëîöèòàõ. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ âì³ñòó öèíêó â ñèðîâàòö³ êðîâ³
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íàìè áóâ âèêîðèñòàíèé êîëîðèìåòðè÷íèé
ìåòîä [8]. Ç ìåòîþ öèòîõ³ì³÷íîãî éîãî
âèÿâëåííÿ â ãðàíóëîöèòàõ êðîâ³ ìàçêè
îäíî÷àñíî ô³êñóâàëè òà ôëóîðîõðîìóâàëè
îáðîáêîþ ¿õ ïðîòÿãîì 1�5 õâ 0,01%-ì
ñïèðòîâèì ðîç÷èíîì 8-ÒÑÕ. Ï³ñëÿ ïðîìè-
âàííÿ ïðîòÿãîì 5 õâ ó äèñòèëüîâàí³é âîä³
ìàçêè ï³äñóøóâàëè íà ïîâ³òð³.  Íà íèõ
íàíîñèëè êðàïë³ íåôëóîðåñöó³þþ÷î¿ ³ìåð-
ñ³éíî¿ îë³¿. Ïðåïàðàòè ðîçãëÿäàëè ï³ä ëþì³-
íåñöåíòíèì ì³êðîñêîïîì. Äëÿ çáóäæåííÿ
ëþì³íåñöåíö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ñâ³òëî-
ô³ëüòð ÔÑ�1, à ÿê çàõèñíèé çàñòîñîâóâàëè
ñâ³òëîô³ëüòð ç³ ñêëà ÆÑ�18. Íà ïðåïàðàòàõ
ó ãðàíóëîöèòàõ êðîâ³ âèÿâëÿëè çåðíèñò³ñòü,
ÿêà ëþì³íåñö³þâàëà æîâòî-çåëåíèì ñâ³òëîì.

Äëÿ öèòîõ³ì³÷íîãî âèçíà÷åííÿ ñåêðå-
òîðíîãî ìàòåð³àëó â ãðàíóëîöèòàõ êðîâ³
ìàçêè ô³êñóâàëè ïðîòÿãîì 5 õâ ó ïàðàõ
ôîðìàë³íó, ïîò³ì çàáàðâëþâàëè ïîñë³äîâíî
1%-ìè ðîç÷èíàìè ìåòèëîâîãî ô³îëåòîâîãî
òà ôëîêñèíó, ïðîìèâàëè äèñòèëüîâàíîþ
âîäîþ, âèñóøóâàëè íà ïîâ³òð³ òà ðîçãëÿäàëè
ï³ä ì³êðîñêîïîì. Íà ïðåïàðàòàõ ó öèòîïëàç-
ì³ áàçîô³ë³â âèçíà÷àëèñÿ ñèí³, åîçèíîô³ë³â
� ÷åðâîí³, íåéòðîô³ë³â � ô³îëåòîâ³ ãðàíóëè.
Ê³ëüê³ñòü ãðàíóë îö³íþâàëè ÿê âì³ñò ó
êë³òèíàõ ñåêðåòîðíîãî ìàòåð³àëó.

Òâàðèí äåêàï³òóâàëè ÷åðåç 0,5�2 ãîä
ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ðå÷îâèí, à òàêîæ áåçïîñå-
ðåäíüî ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñòðîêó ³ììîá³ë³çà-
ö³¿ òà îõîëîäæåííÿ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè
ãîëîâíèé ìîçîê, ï³äøëóíêîâó çàëîçó, òîíêó
êèøêó, ïåðåäì³õóðîâó çàëîçó. Ãîëîâíèé
ìîçîê âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ ïðèãîòóâàííÿ
çàìîðîæåíèõ çð³ç³â òîâùèíîþ 30�60 ìêì.
Øìàòî÷êè ³íøèõ îðãàí³â ô³êñóâàëè â õî-
ëîäíîìó (+ 4 0Ñ ) àöåòîí³ ïðîòÿãîì 12 ãîä
äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó öèíêó â êë³òèíàõ.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ³íñóë³íó â β-êë³òèíàõ
ïàíêðåàòè÷íèõ îñòð³âö³â øìàòî÷êè ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè ô³êñóâàëè âïðîäîâæ 24 ãîä ó
ð³äèí³ Áóåíà (ñóì³ø³ ï³êðèíîâî¿ êèñëîòè,
ôîðìàë³íó, îöòîâî¿ êèñëîòè). Øìàòî÷êè
òîíêî¿ êèøêè òà ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
ô³êñóâàëè ïðîòÿãîì öüîãî ñàìîãî òåðì³íó
â íåéòðàëüíîìó ôîðìàë³í³. Ïàðàô³íîâ³ çð³çè

ãîòóâàëè òîâùèíîþ 5�10 ìêì.
Çð³çè ãîëîâíîãî ìîçêó îäíî÷àñíî ô³êñó-

âàëè òà ôëóîðîõðîìóâàëè îáðîáêîþ ¿õ
óïðîäîâæ 1�5 õâ 0,01%-ì àöåòîíîâèì
ðîç÷èíîì 8 � ÒÑÕ. Ïîò³ì çð³çè ïðîìèâàëè
ïðîòÿãîì 5 õâ  äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ,
ïîêðèâàëè øàðîì ãë³öåðèíó ³ ðîçãëÿäàëè ï³ä
ëþì³íåñöåíòíèì ì³êðîñêîïîì (ñâ³òëîô³ëüò-
ðè ÔÑ-1, ÆÑ-18).  Íà ïðåïàðàòàõ öèíê
âèÿâëÿëè çà æîâòî-çåëåíîþ ëþì³íåñöåí-
ö³ºþ çóá÷àñòî¿ ôàñö³¿, ïîë³â ÑÀ2�ÑÀ4 ã³ïî-
êàìïà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó öèíêó â êë³òèíàõ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, òîíêî¿ êèøêè, ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè ïàðàô³íîâ³ çð³çè öèõ îðãà-
í³â âèòðèìóâàëè â äâîõ êñèëîëàõ, ñïèðòàõ,
ôëóîðîõðîìóâàëè âïðîäîâæ 1 õâ 0,01%-ì
àöåòîíîâèì ðîç÷èíîì 8 � ÒÑÕ, ïðîìèâàëè
äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ, ïîêðèâàëè øàðîì
ãë³öåðèíó òà ðîçãëÿäàëè ï³ä ëþì³íåñ-
öåíòíèì ì³êðîñêîïîì (ñâ³òëîô³ëüòðè ÔÑ-1
òà ÆÑ-18) .  Íà ïðåïàðàòàõ âèÿâëÿëàñÿ
æîâòî-çåëåíà ëþì³íåñöåíö³ÿ â êë³òèíàõ
ïàíêðåàòè÷íèõ îñòð³âö³â, áàçàëüíèõ â³ää³ë³â
êèøêîâèõ êðèïò (êë³òèíàõ Ïàíåòà), ê³íöåâèõ
â³ää³ë³â ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Äëÿ öèòîõ³ì³÷íîãî âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
³íñóë³íó â ïàíêðåàòè÷íèõ β-êë³òèíàõ, äåïà-
ðàô³íîâàí³ çð³çè ï³äøëóíêîâ¿ çàëîçè çàáàðâ-
ëþâàëè ïðîòÿãîì 6 õâ 0,25%-ì ðîç÷èíîì
àëüäåã³äôóêñèíó íà 700-ìó ñïèðò³, ïðîìè-
âàëè âîäîïðîâ³äíîþ âîäîþ òà ïîêðèâàëè
øàðîì ãë³öåðèí-æåëàòèíó. Íà ïðåïàðàòàõ
ó öèòîïëàçì³ β-êë³òèí âèçíà÷àëè ñèíüî-
ô³îëåòîâó çåðíèñò³ñòü � ïîêàçíèê âì³ñòó â
íèõ ãîðìîíó ³íñóë³íó. Äåïàðàô³íîâàí³ çð³çè
òîíêî¿ êèøêè òà ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
çàáàðâëþâàëè ôëîêñèíîì. Ó öèòîïëàçì³
êë³òèí Ïàíåòà òà ê³íöåâèõ â³ää³ë³â ö³º¿
çàëîçè âèçíà÷àëè ÷åðâîíó çåðíèñò³ñòü �
ïîêàçíèê âì³ñòó â êë³òèíàõ ñåêðåòîðíîãî
ìàòåð³àëó.

²íòåíñèâí³ñòü öèòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é
îö³íþâàëè â óìîâíèõ îäèíèöÿõ çà áàëüíîþ
ñèñòåìîþ, ùî áóëà çàïðîïîíîâàíà Ñîêî-
ëîâñüêèì [9], à òàêîæ Õåéõîó òà Êâàãë³íî
[10]. Çà îäèí áàë ïðèéìàëè ñëàáîïîçèòèâíó,
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äâà áàëè � ïîì³ðíó, òðè áàëè � âèðàæåíó çà
³íòåíñèâí³ñòþ ðåàêö³þ. Íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë
ðåçóëüòàò³â äàâ çìîãó ïðîâîäèòè ¿õ ìàòåìà-
òè÷íó îáðîáêó çà ìåòîäîì Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó òàáë. 1 íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
âì³ñòó öèíêó â ñèðîâàòö³ òà ãðàíóëîöèòàõ
êðîâ³, à òàêîæ � ó ã³ïîêàìï³ êðîë³â ïðè
ñòðåñîâèõ âïëèâàõ. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ êðîë³â
öåé ïîêàçíèê áóâ çíèæåíèé íà 42 % (Ð < 0,01)
ïðè ³ììîá³ë³çàö³¿ ³ íà 38 % (Ð < 0,05) � ïðè
îõîëîäæåíí³, â ãðàíóëîöèòàõ êðîâ³ â³í áóâ
ï³äâèùåíèé íà 42 % (Ð < 0,001) òà íà 25 %
(Ð < 0,05), à â ã³ïîêàìï³ � íà 33 %  (Ð < 0,001)
òà íà 22 % (Ð < 0,05) â³äïîâ³äíî.

Ñë³ä â³äì³òèòè ùî, ó êðîë³â ïðè ñòðåñî-
âèõ âïëèâàõ âì³ñò öèíêó áóâ çíèæåíèé ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ï³äâèùåíèé ó ãðàíóëî-
öèòàõ ³ ã³ïîêàìï³. Ìåõàí³çì öüîãî ìîæíà
ïîÿñíþâàòè âèõîäîì öèíêó ç ïëàçìè êðîâ³
â êë³òèíè [1].

Ó òàáë. 2 íàâåäåíî äèíàì³êó âì³ñòó
öóêðó â êðîâ³, öèíêó òà ³íñóë³íó â ïàíêðåà-
òè÷íèõ β-êë³òèíàõ ó êðîë³â ïðè ñòðåñîâèõ

âïëèâàõ. ßê âèäíî, âì³ñò ãëþêîçè â êðîâ³
áóâ ï³äâèùåíèé íà 24 % (Ð < 0,01) ïðè ³ììî-
á³ë³çàö³¿ òà íà 26 % (Ð < 0,01) � ïðè îõîëîä-
æåíí³. Âì³ñò öèíêó â ïàíêðåàòè÷íèõ β-êë³òè-
íàõ áóâ ï³äâèùåíèé íà 32 % (Ð < 0,01) òà íà
21 % (Ð < 0,05), ³íñóë³íó � íà 38 %  (Ð < 0,01)
òà íà 31 % (Ð < 0,05) â³äïîâ³äíî.

Àíàëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè áóëî îòðèìàíî â
äîñë³äàõ íà ìèøàõ (òàáë.3,4). Ïðè ãîñòðî-
ìó ³ììîá³ë³çàö³éíîìó ñòðåñ³ áóâ ï³äâèùå-
íèé âì³ñò öóêðó â êðîâ³ íà 37 %  (Ð < 0,001),
öèíêó â β-êë³òèíàõ íà 40 % (Ð < 0,001),
³íñóë³íó � íà 33 % (Ð < 0,001). Ï³ñëÿ îõîëîä-
æåííÿ áóëè ï³äâèùåí³: âì³ñò ãëþêîçè â êðîâ³ �
íà 30 % (Ð < 0,001), ³íòåíñèâí³ñòü ó öèõ êë³-
òèíàõ ðåàêö³¿ 8 � ÒÑÕ � íà 25 % (Ð < 0,05),
ðåàêö³¿ àäåëüã³äôóêñèíó � íà 40 % (Ð < 0,001;
äèâ. òàáë. 3).

Ïðè ³ììîá³ë³çàö³¿ òà îõîëîäæåíí³ çá³ëü-
øóâàâñÿ âì³ñò öèíêó â ã³ïîêàìï³ íà 26 %
(Ð < 0,01) ³ 32 % (Ð < 0,01), ó êë³òèíàõ Ïàíåòà
� íà 55 % (Ð < 0,01) ³ íà 55 % (Ð < 0,01),
ïðîñòàòè � 36 % (Ð < 0,001) ³ 43 % (Ð < 0,001)
â³äïîâ³äíî (äèâ. òàáë. 4).

Îïèñàí³ çì³íè ìîæíà ïîÿñíèòè ï³äñèëå-
íîþ ³íêðåòîðíîþ ôóíêö³ºþ íàäíèðêîâèõ

²íòàêòí³ (n = 14) 26 ± 3,4 1,2 ± 0,08 1,8 ± 0,11
Òâàðèíè, ÿêèõ ï³ääàâàëè
    ³ììîá³ë³çàö³¿ (n = 11) 15 ± 1,9** 1,7 ± 0,10*** 2,4 ± 0,15***
    îõîëîäæåííþ (n = 12) 16 ± 3,0* 1,5 ± 0,09* 2,2 ± 0,13*

Ïðèì³òêà. Òóò ³ â òàáë. 2�4; * Ð < 0,05; ** Ð < 0,01; *** Ð < 0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò öèíêó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ³íòåíñèâí³ñòü öèòîõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿ 8-ÒÑÕ ó ãðàíóëîöèòàõ êðîâ³
òà ã³ïîêàìï³ êðîë³â ïðè ãîñòðîìó ñòðåñ³ (Õ±m)

Ãðóïà òâàðèí Âì³ñò öèíêó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³,

ìêìîëü/ë

²íòåíñèâí³ñòü ðåàêö³¿, óì.îä.

Ãðàíóëîöèòè êðîâ³ Ã³ïîêàìï

²íòàêòí³ (n = 14) 5,8 ± 0,32 1,9 ± 0,12 1,3 ± 0,11
Òâàðèíè, ÿêèõ ï³ääàâàëè
    ³ììîá³ë³çàö³¿ (n = 11) 7,2 ± 0,46** 2,5 ± 0,19** 1,8 ± 0,14**
    îõîëîäæåííþ (n = 12) 7,3 ± 0,41** 2,3 ± 0,16* 1,7 ± 0,12*

Òàáëèöÿ 2. Âì³ñò öóêðó â êðîâ³, ³íòåíñèâí³ñòü öèòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é 8-ÒÑÕ òà àëüäåã³äôóêñèíó
â ïàíêðåàòè÷íèõ îñòð³âöÿõ êðîë³â ïðè ãîñòðîìó ñòðåñ³ (Õ±m)

Ãðóïà òâàðèí Âì³ñò öóêðó
â êðîâ³,
ììîëü/ë

²íòåíñèâí³ñòü ðåàêö³¿, óì.îä.

8-ÒÑÕ àëüäåã³äôóêñèíó

Ò.Â.Áåðåãîâà, Í.Â.Ãðèãîðîâà, Þ.Â.ªùåíêî, Â.Ä.Áîâò, Â.À.ªùåíêî
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çàëîç. Öå ìîæå ï³äòâåðäæóâàòè ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó öèíêó òà ³íñóë³íó â β-êë³òèíàõ, öèíêó
� â ã³ïîêàìï³, êë³òèíàõ Ïàíåòà, ïðîñòàò³
ï³ñëÿ ââåäåííÿ àäðåíàë³íó òà ïðåäí³çîëîíó,
à òàêîæ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ öèõ êîìïî-
íåíò³â ó êë³òèíàõ ï³ñëÿ ³í�ºêö³¿ ï³ëîêàðï³íó
(äèâ. òàáë.3,4).

Çì³íè âì³ñòó öèíêó â ãðàíóëîöèòàõ êðîâ³
ñóïðîâîäæóâàëèñÿ â³äïîâ³äíèìè çì³íàìè
ê³ëüêîñò³ â íèõ ñåêðåòîðíîãî ìàòåð³àëó.
Òàêà ñàìà çàêîíîì³ðí³ñòü ïðîñòåæóâàëàñÿ
ïðè äîñë³äæåíí³ öèíêó òà ñåêðåòîðíîãî
ìàòåð³àëó â êë³òèíàõ Ïàíåòà. Òàê, ³íòåíñèâ-
í³ñòü öèòîõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿ ôëîêñèíó â êë³òèíàõ
Ïàíåòà ó êîíòðîëüíèõ ìèøåé ñòàíîâèëà 0,9
óì.îä. ± 0,08 óì.îä., à ïðè ³ììîá³ë³çàö³¿ � 1,3
óì.îä. ± 0,12 óì.îä. (Ð < 0,01), ï³ñëÿ îõîëîä-
æåííÿ 1,2 óì.îä. ± 0,09 óì.îä. (Ð < 0,05).
Â³äïîâ³äí³ñòü çì³í âì³ñòó öèíêó òà ñåêðå-
òîðíîãî ìàòåð³àëó ñïîñòåð³ãàëàñÿ òàêîæ ïðè

äîñë³äæåíí³ êë³òèí ê³íöåâèõ â³ää³ë³â ïåðåä-
ì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Òàêèì ÷èíîì, áóëè âèÿâëåí³ îäíîòèïí³
çì³íè âì³ñòó öèíêó òà ñåêðåòîðíîãî ìàòå-
ð³àëó â íåîäíàêîâèõ êë³òèíàõ ó òâàðèí
ð³çíèõ âèä³â ïðè ð³çíèõ ñòðåñîâèõ âïëèâàõ,
ùî äàº çìîãó â³äíåñòè ö³ çì³íè äî îçíàê
íåñïåöèô³÷íîãî àäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó,
îïèñàíîãî â ìîíîãðàô³¿ Áðàóíà òà Ìîæåíîê
[3]. Ïðè ñòðåñîâèõ âïëèâàõ öèíê ó çíà÷í³é
ê³ëüêîñò³ íàäõîäèòü ó êë³òèíè, ùî ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çìåíøåííÿì éîãî êîíöåíòðàö³¿ ó
ïëàçì³ êðîâ³. Îñê³ëüêè âì³ñò öèíêó, ÿêèé
âèçíà÷àºòüñÿ  öèòîõ ³ì³÷íî  ìîæå  áó ò è
ïîêàçíèêîì ¿õ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó [2, 5�
7], îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü
ó÷àñò³  ã ³ïîêàìïà,  ³íñóëÿðíîãî àïàðàòó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà íàäíèðêîâèõ çàëîç
ó íåéðîãóìîðàëüí³é ðåãóëÿö³¿ îáì³íó öèíêó
â êë³òèíàõ [3, 11, 12, 16, 21]. Âõîäæåííÿ öèí-

²íòàêòí³ (n = 14) 6,0 ± 0,23 2,0 ± 0,16 1,5 ± 0,07
Òâàðèíè, ÿêèõ ï³ääàâàëè
    ³ììîá³ë³çàö³¿ (n = 13) 8,2 ± 0,29*** 2,8 ± 0,18*** 2,0 ± 0,16***
    îõîëîäæåííþ (n = 14) 7,8 ± 0,16*** 2,5 ± 0,14* 2,1 ± 0,14***
Òâàðèíè, ÿê³ îòðèìàëè
    àäðåíàë³í (n = 12) 11,6 ± 0,64*** 2,6 ± 0,15** 1,9 ± 0,13**
    ïðåäí³çîëîí (n = 12) 11,4 ± 0,43*** 2,7 ± 0,17** 1,9 ± 0,14**
    ï³ëîêàðï³í (n = 13) 3,7 ± 0,54*** 1,3 ± 0,14*** 1,0 ± 0,06***

Òàáëèöÿ 3. Âì³ñò öóêðó â êðîâ³, ³íòåíñèâí³ñòü öèòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é 8-ÒÑÕ òà àëüäåã³äôóêñèíó â
ïàíêðåàòè÷íèõ îñòð³âöÿõ ìèøåé ïðè ãîñòðîìó ñòðåñ³ òà ââåäåíí³ àäðåíàë³íó, ïðåäí³çîëîíó, ï³ëîêàðï³íó (Õ±m)

Ãðóïà òâàðèí Âì³ñò öóêðó
â êðîâ³,
ììîëü/ë

²íòåíñèâí³ñòü ðåàêö³¿, óì.îä.

8-ÒÑÕ àëüäåã³äôóêñèíó

²íòàêòí³ (n = 14) 1,9 ± 0,15 1,1 ± 0,15 1,4 ± 0,12
Òâàðèíè, ÿêèõ ï³ääàâàëè
    ³ììîá³ë³çàö³¿ (n = 13) 2,4 ± 0,12** 1,7± 0,12** 1,9 ± 0,05***
    îõîëîäæåííþ (n = 14) 2,5 ± 0,16** 1,7 ± 0,11** 2,0 ± 0,14***
Òâàðèíè, ÿê³ îòðèìàëè
    àäðåíàë³í (n = 12) 2,4 ± 0,14* 1,5 ± 0,10* 1,9 ± 0,12**
    ïðåäí³çîëîí (n = 12) 2,3 ± 0,10* 1,5 ± 0,09* 1,9 ± 0,14**
    ï³ëîêàðï³í (n = 13) 1,0 ± 0,06*** 0,7 ± 0,06* 0,8 ± 0,06***

Òàáëèöÿ 4. ²íòåíñèâí³ñòü öèòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³¿ 8-ÒÑÕ ó ã³ïîêàìï³, êë³òèíàõ Ïàíåòà òà ïåðåäì³õóðîâ³é çàëîçè
ìèøåé ïðè ãîñòðîìó ñòðåñ³ òà ââåäåíí³ àäðåíàë³íó, ïðåäí³çîëîíó, ï³ëîêàðï³íó (Õ±m)

Ãðóïà òâàðèí

Ã³ïîêàìï

²íòåíñèâí³ñòü ðåàêö³¿, óì.îä.

Ãðàíóëîöèòè êðîâ³ Ã³ïîêàìï

Çì³íè âì³ñòó öèíêó â êðîâ³ òà êë³òèíàõ
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êó â êë³òèíè ïðè ãîñòðîìó ñòðåñ³ ìîæå ðîç-
ãëÿäàòèñü ÿê çàõèñíà ðåàêö³ÿ, ñïðÿìîâàíà
ïðîòè ïîøêîäæóâàëüíî¿ ä³¿ íà íèõ åêñòðå-
ìàëüíèõ ôàêòîð³â, âðàõîâóþ÷è âèðàæåí³
àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ öèíêó  [3, 11,
12, 16, 21]. Âõîäæåííÿ öüîãî ìåòàëó â êë³-
òèíè çä³éñíþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ãîðìîí³â
êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ÿê³ ï³äâèùåíî ñåê-
ðåòóþòüñÿ â êðîâ ïðè ãîñòðîìó ñòðåñ³ [1].

Â³äïîâ³äí³ñòü çì³í öèíêó òà ñåêðåòîðíîãî
ìàòåð³àëó â êë³òèíàõ ïðè ð³çíèõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ âïëèâàõ âêàçóº íà ìîæëèâèé
ôóíêö³îíàëüíèé çâ�ÿçîê öèõ êîìïîíåíò³â.

T.V. Beregova, N.V. Grigorova, J.V.
Eshchenko, V.D. Bovt, V.A. Eshchenko

ZINC CONTENT IN BLOOD AND CELLS OF
VARIOUS ORGANS UNDER STRESS

It was shown ³n experiments on rabbit and mice that acute stress
induced increase in glycemia and zinc content of blood granulo-
cytes, hippocampus, beta-insulocytes, the cells of intestinal krypts
basal departments and prostate terminal departments. Such
changes also occurred under adrenaline and prednisolone injec-
tions. On the contrary, the decrease in glycemia and cell zinc
content is induced by pilocarpine injections. The data obtained
indicate the role of sympato-adrenale system in regulation of
cell zinc metabolism. The increase in cell zinc content under
acute stress is accompanied by decrease of given metal
concentration in blood plasma. This situation is evidently connected
with zinc dislocation from the plasma into the cells. Zinc content
changes in the cells of experimental animals were in conformity
with their secretory material quantity changes, indicating possible
functional connections of both components in the cells.

Kyiv National Shevchenko University Zaporizhzhya
National University
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